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Este trabalho apresenta uma reflexdo sobre o processo de criacdo e as
apresentagdes da performance Trio do Projeto Jogo Coreografico
(www.jogocoreografico.com). Trio € um jogo de fazer dangas motivado por
conteudos de movimento que exploram as poténcias do corpo estrutura, sua
relagdo com o espago, qualidades e formas. As jogadoras/ bailarinas Bruna
Fiuza, Camila Fersi e Ligia Tourinho, estabelecem uma relagéo de dialogo com
a platéia compartilhando esses conteudos de improvisagdo, criagdo e
composi¢cao em uma relacdo espontanea e democratica de interatividade e
coautoria da cena com o publico. A estruturacdo dos conteudos para a
estruturacdo do jogo e composigdao das dangas se deu a partir de uma
investigacédo sobre as categorias CORPO, ESPACO, ESFORCO e FORMA do
Sistema Laban. O Jogo Coreografico € um projeto que prioriza uma experiéncia
democratica de composi¢ao de dangas em coautoria com o publico, acessivel a
todos os individuos e suas diversas histdrias corporais. E uma estrutura de
exploragéo investigativa, conectada as pulsdes individuais de cada artista, pos-
dramatica e de produgdo de dancgas independentes, Reigenwerk, como ja
anunciava Laban no inicio do século XIX.

danca: improvisacgao: interatividade: coautoria

This paper presents a research about the process of creation and performing of
Trio, from Choreographic Game Project (www.jogocoreografico.com). Trio is a
game of making dances driven by movement perspectives that explore the the
body structure, its relationship with space, efforts and shapes. The players /
dancers Bruna Fiuza, Camila Fersi and Ligia Tourinho, develop a relationship
with the audience sharing these contents of improvisation, creation and
composition in a spontaneous and democratic way of interaction coauthoring
the scene with the audience. The structuring process of the contents for the
game structure and dances compositions took place from an investigation into
the categories BODY, EFFORT, SPACE and SHAPE, from LMA (Laban
Movement Analisys). Choreographic Game is a project that prioritizes a
democratic experience of dance composition with the audience, accessible to
all individuals and their own body histories. It is a structure of investigative
exploration connected to an individual approach artist, post-dramatic and
independent, Reigenwerk, as already announced Laban in the early nineteenth
century.

dance: improvisation: interactivity: co-authored

O coletivo de dancgarinas nesse processo de criacdo foi composto pelas artistas:
Bruna Fiuza', Camila Fersi" e Ligia Tourinho. O objetivo era investigar as relagdes

entre danc¢a, improvisacdo e interatividade a partir das experiéncias do Projeto



Jogo Coreografico. Este projeto ¢ uma ideia de Ligia Tourinho, que surgiu em 2005
e desde entdo trilhou uma trajetéria de agdes no campo da danga. Hoje o projeto
mantém uma vertente performatica; que reUne espetdculos, performances e
intervencdes urbanas; e outra vertente artistico-pedagogica que reuine workshops,

oficinas e residéncias coreograficas".

O “Jogo Coreografico” surgiu estimulados por questdes pertinentes ao movimento
de reteatralizacao®, pelas discussdes sobre performance, pelas questdes de resgate
a cena como celebragdo, como ritual, como acontecimento, tanto discutidos por
Artaud, Schechner, Laban, Lehmann, Barba - no Brasil, por Cohen, Burnier,
Ferracini, Boal, dentre outros. Esta ideia é também diretamente influenciada pelas
discussdes de novas dramaturgias, das dramaturgias do corpo e do teatro pods-

dramatico.

Na contemporaneidade discutir sobre a possibilidade multipla de estruturacdo dos
protocolos de criacdo dos processos artisticos tem se tornado um toépico
obrigatorio: o artista diante do mundo, suas idéias, questdes, provocacdes e as
muitas possibilidades de estruturacdes cénicas. Laban (2001) ja anunciava essa
tendéncia para o futuro das Artes da Cena:

Embora tenham adotado muitos elementos de nossas obras de
movimento, todavia nao logram compreender que o espirito das
novas artes cénicas deve estar fundamentado principalmente na
expressao dos movimentos dos artistas.” (LABAN, 2001, p. 150).

“Bons diretores, sdo poetas do movimento”" (LABAN apud BRADLEY, 2009, p. 28).
Laban apresenta a ideia de que a danga possui trés campos de atividade: Uma
danca teatral, que pode aparecer tanto na 6pera quanto em trabalhos de danca
teatral independente. Uma danga festiva, como obras de poema-danca, seu carater
esta determinado pela expressdo visual que deve produzir e seu conteido de
movimento geralmente revela a razao para a ocasido. E uma ultima, que denomina
Reigenwerk, uma forma de danca como arte independente, relacionada com a
sinfonia e oratdrios, como uma celebracdo da arte da danca. Nessa categoria estdo
contidas as dancas nacionais e todas as obras frutos da imaginacao livre dos
artistas da danca, que sdo distintas das dancas com espirito histdrico e dramatico

do teatro. A esséncia desse tipo de danca esta nas pulsdes interiores dos



personagens sem uma preocupa¢do com a narragio e com os acontecimentos
externos. Esses sdo alguns aspectos geradores da danca teatro e da danca como

campo de pesquisa complexo e diverso.

O Jogo Coreografico pode ser identificado como esse tipo de danca independente
apresentado por Laban. O projeto ja estruturou distintas maneiras para apresentar
o0 Jogo. A primeira estrutura criada para o acontecimento do jogo ainda é utilizada
pelo projeto e funciona da seguinte maneira: o espago cénico é delimitado por um
lindleo, ou por uma fita crepe ou colorida. Todos os jogadores se posicionam fora
dele para iniciar o jogo. Ha trés tipos de jogadores: “Jogador Intérprete”, “Jogador
Coredgrafo” e “Jogador Publico”. O modo de jogar é de rapida captacdo. Os
“Jogadores Intérpretes” estdo preparados para realizar um conjunto de agdes. O
“Jogador Coredgrafo” pode combinar livremente as possibilidades de movimento
dos “Jogadores Intérpretes”. Na frente do espaco cénico ha uma mesa repleta de
CDs variados e um som a disposicdo do “Jogador Coreografo”, que pode usar
livremente os contetdos musicais, podendo também usar CDs pessoais, ipod,
musicas do celular, se quiser. A frente, também existem dois microfones que
determinam o espaco que deve ser ocupado pelo “Jogador Coredgrafo” e também
servem para informar seus comandos aos demais “Jogadores”. O “Publico”, que
também é um jogador, é posicionado de frente para o espaco cénico, apés a mesa
de CDs e os microfones. Os “Jogadores Intérpretes” ficam nas laterais do espago
cénico ou acima dele, prontos para entrar no espac¢o de cena, quando solicitados

pelos “Coredgrafos”.

Partimos dessa estrutura para iniciar a nova pesquisa, em trio. As vertentes
performaticas do Jogo Coreografico apresentam sempre como subtexto a ideia de
que somos individuos jogando juntos: Sdo pessoas (dancarinos e publico) com
desejos, habilidades e fragilidades, reunidos para fazer dancas. A dang¢a ndo é
apresentada como uma entidade especial que s6 pode ser usufruida por uma
minoria privilegiada dentro de um padrao especifico. O corpo, com todas as suas

belezas extraordindarias e imperfeicdes, é tema de base.



Nossa metodologia de trabalho foi desenvolvida em encontros semanais de quatro
horas. Sentimos a necessidade de nos organizar em etapas para a experimentagao e
a medida que nosso tempo de pesquisa ia aumentando percebiamos que essas
etapas eram nosso ritual do trio: Aquecimento individual e em grupo, conexdo -

zona de contaminacdo, tiros de improvisacao e conversa final.

Nosso aquecimento individual e em grupo era exatamente um momento pessoal
para esquentamento e para chegar no espaco de criacdo. Em seguida faziamos um
esquentamento em trio. Aos poucos o0 processo come¢ou a nos mostrar que esse ja
era um momento de experimentacao do BESS (BODY, EFFORT, SPACE and SHAPE -
CORPO, ESFORCO, ESPACO e FORMA) e funcionava como um proélogo para as
investigacoes. Em seguida aprofundavamos o trabalho em um processo livre de
conexdo do trio, um espac¢o de relagdo, uma zona de contaminacao de temas e

imagens. A penultima parte do ensaio consistia nos tiros de improvisagao.

Os tiros eram momentos em que nos lancavamos em uma viagem criativa, rapida,
direta e sem tempo para racionalizar sobre o tema proposto. No inicio do processo
os tiros aconteciam de duas maneiras: Uma através de um jogo entre corebdgrafo e
Intérprete e um segundo momento em que sugeriamos um tema para cada

Intérprete criar uma danga livre.

Os primeiros tiros estavam muito presos as regras e principios das estruturas do
jogo apresentadas. Aos poucos fomos nos desprendendo da estrutura e nos
langamos a diversos temas. No inicio do processo os tiros eram individuais e aos
poucos come¢amos a experimentar duos e trios. Ao final de tudo, sentdvamos,

escreviamos e conversavamos sobre a experiéncia.

Apés cinco meses de trabalho organizamos o material em um ensaio aberto. E,
nesse momento, descobrimos que tinhamos uma performance - “Trio”. Dentre as
anotacdes, escolhemos algumas palavras para serem impressas em folhas A4
coloridas. Cada categoria tinha uma cor: CORPO - azul e verde, ESPACO - amarela,

ESFORCO - rosa, FORMA - roxa.



CORPO TODO/ PARTE DO CORPO/ DIRETO/ INDIRETO/ LEVE/
FORTE/ LENTO/ RAPIDO/ LIVRE/ CONTROLADO/ FRENTE E
ATRAS/ EM CIMA E EMBAIXO/ DIREITA E ESQUERDA/
DIAGONAIS/ METAFORAS/ PIRAMIDAL/ ACHATADO/
AGULHADO/ ARREDONDADO/ ESPIRALADO/ TRANSFERENCIA
DE PESO/ DOBRAR/ DESDOBRAR/ PULAR/ GIRAR/ ESPALHAR/
LOCOMOCAO/ CONTRAIR/ RECOLHER/ ESTENDER/ PAUSAR/
MUDANCA DE APOIO

“Trio” acontece em um espaco quadrado ou retangular delimitado por uma fica
crepe e com palavras coloridas na lateral. Come¢a com um encontro com a plateia,
nele nos apresentamos e comecamos a dancar. Aos poucos alternamos entre
funcdes de Dangarinas e Coredgrafas. A medida que as palavras sdo identificadas
ou acionadas elas sdo recolhidas e colocadas na frente do espaco de cena. Quando
todas as palavras estdo no procénio, convidamos o publico a jogar como

coreografo.

As palavras foram escolhidas a partir de nossas anotagdes e sao como sugestdes do
chef, ndo precisam ser utilizadas, ficam como possibilidade. Auxiliam o publico a
reconhecer e a iniciar uma experiéncia lidica sobre a linguagem do movimento, em

termos de movimento.

Ao colocar como principal tema das a¢des performaticas a constru¢do de dangas a
partir das relagdes entre Jogadoras Dancarinas e Jogador Publico, problematizamos
também o paradoxo ceder e propor, trazemos como tema relacées de controle e
poder. O maior embate das relagdes humanas estd sempre nesse paradoxo, as
relacdes sdo negociacdes de desejos, mutantes e transitorias. Nessa tensao esta
uma das nossas principais questdes existenciais: Tudo é perecivel. Movimento,
transformacdo e mudanca sdao principios chaves do Jogo. O projeto Jogo
Coreografico defende uma ética humanitaria de processo e producao de arte, para
a profanacao das dangas dos dias de hoje e para incansavelmente nao deixarmos de
lutar por uma sociedade diferente, com mais humanidade, simples, igualitaria e

que respeite a natureza.
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i Dancarina e professora do Programa de P6s-Graduacdo em Laban/Bartenieff, Centro LABAN-Rio em
parceria com o LIMS® e a Faculdade Angel Vianna. CMA (Certified Movement Analysis). Atuou no IULA
“Movement Choir”- Washington Square Park, NYC (novembro de 2007) dirigido por Regina Miranda, “Wheel”,
trabalho em parceria com Ellen Goldman, realizado no “[MOSAIC] Crossing Boundaries” - Setembro 2010 Dixon
Place, NY. Integrou as CIAs Regina Miranda e Atores Bailarinos e a Ana Andréa Danga Contempordnea.

ii Dancgarina, coredgrafa e professora de danga, graduada em danga e Mestre em Artes Cénicas pela
Unicamp. E formada na técnica de Pilates, solo e com aparelhos por Teresa Camario. Ja trabalhou com diversos
profissionais da danca do Rio de Janeiro, dentre eles: Regina Miranda, Luiz Mendonga, Denise Stutz, Andrea Jabor,
Eduardo Wotzik, Tonico Pereira. Atualmente compde a equipe da Cia Pulsar de Dan¢a como bailarina-criadora,
preparadora corporal e assisténcia de direcdo de Teresa Taquechel.

iii Toda a trajetéria do projeto pode ser conferida no site <www.jogocoreografico.com>.

iv Movimento de retorno as possibilidades puramente estéticas do teatro em contraposicdo a
representacao literaria, fotografica ou cinematografica do mundo.
v Livre tradugdo do trecho: “Aun cuando hayan adoptado muchos elementos de nuestras obras em

movimiento, todavia no lograns compreender que el espiritu Del nuevo arte escénico debe estar fundamentado
principalmente em la expresién de los movimientos do los ejecutantes”.
Vi Livre tradugdo do trecho: “Good directors are movement poets’.
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