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Laboratério de Criacao e Recepgao Cénicas — espago de compartilhamento:
criagao de elos e poéticas. Juazeiro do Norte: Universidade Regional do Cariri -
URCA,; Professora Efetiva; Doutoranda do DINTER URCA/UFMG - Programa
de Pds-Graduagao em Artes da Universidade Federal de Minas Gerais -
UFMG; Professor Doutor Maurilio Rocha. Encenadora, Dramaturga e Atriz.

RESUMO

O Grupo de Pesquisa LaCrirCe tem se configurado como um espaco
privilegiado de compartilhamentos cénicos e discussdes das atividades de
pesquisal/criacdo desenvolvidas via encontros semanais tematicos,
treinamentos, ensaios abertos e debates apds as sessdes publicas das
apresentacoes teatrais realizadas pelo Grupo. A partir de varias improvisagoes,
tendo como base “A Divina Comédia” de Dante Alighieri, o LaCrirCe, desde
2011, desenvolve a montagem didatica “O Evanescente Caminho”, que teve
sua estreia em setembro de 2013. Os alunos dos Cursos Teatro e Artes
Visuais, do Centro de Artes da URCA, tem experimentado variadas fungbes na
criagao e elaboracéo das cenas desta montagem didatica, aspecto fundamental
nos principios do teatro em colaboragéao, eixo de atuagéo das pesquisas
empreendidas por este coletivo. O Grupo de Pesquisa também investiga
possibilidades de ocupacgéo de espacgos alternativos para apresentacdes
cénicas.

Palavras-chaves: Improvisacdo. Treinamento Teatral. Espago Cénico.
LaCrirCe.

RESUME

Le LaCrirCe Research Group a émergé comme une des actions privilégiées de
pittoresque et de la discussion des activités de recherche / création theme
développé a travers des réunions hebdomadaires , des séances de formation ,
des répétitions publiques et des discussions apreés les sessions de
représentations théatrales publiques détenues par le Groupe . De diverses
improvisations , basé sur " A Divina Comédia " de Dante Alighieri, le LaCrirCe
depuis 2011, développe montage didactique " O Evanescente Caminho ", qui a
eu sa premiere en Septembre 2013 . Les étudiants Cours de théatre et des arts
visuels Centro de Artes da URCA a connu diverses fonctions dans la création et
I'élaboration de scenes didactiques de cette assemblée, un aspect fondamental
des principes de théatre dans I'axe de la collaboration de la recherche menée
par ce collectif . Le groupe de recherche étudie également les possibilités
d'espaces  alternatifs  d'occupation des  présentations  scéniques.

Mots-clés: Improvisation . Formation théatrale . Scenic Area . LaCrirCe .

Este artigo trata de um lugar especifico de atuagao, o Grupo de
Pesquisa LaCriCe — Laboratério de Criacdo e Recepgao Cénicas dentro do
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Centro de Artes da Universidade Regional do Cariri * - URCA, com um trabalho
que esta em fase embrionaria de desenvolvimento: o estabelecimento de uma
rotina académica de criar e discutir a criacdo em Artes, através da busca pela
formacao de artistas que sejam aptos para a docéncia e pesquisa em/sobre
teatro®.

O foco do artigo é a construgéo do espago de compartilhamento de
anseios entre professores e alunos, nascimento de ideias e geragao de
possibilidades cénicas de criacdo e recepgao dentro das iniciativas
empreendidas pelo LaCrirCe. Para a obtencdo destes objetivos
(compartilhamento de anseios, ideias e possibilidades) ha experimentacéo de
metodologias de treinamentos em improvisagao, seminarios internos para a
organizagao do pensar teatro a partir de uma pratica vivenciada no corpo,
exercicio de montagem de cenas, construcdo de dramaturgias, montagens
levadas para o publico, ainda em processo para discussao aberta com a
recepgao, contaminagao de competéncias técnicas e ocupagao cénica de
espacgos variados. Estas maneiras de investigagdo vao ganhando presenga na
URCA, mas o desafio para a compreensao da pesquisa em/sobre teatro é
imenso e encontra variados entraves para o seu desenvolvimento,
principalmente pelo pouco tempo de atuagao de pesquisas nesta area, bem
como criagao de referenciais de estudo.

Ha uma compreensao que se enraiza cada vez mais dentro da
universidade no que tange as pesquisas em artes cénicas: a imbricagao entre
fazer e pensar, obra e artista. Esta maxima é bastante explorada em discursos
académicos, mas o fato € que a realizacao efetiva deste fazer-pensar-fazer e
da indissociabilidade entre arte-artista-obra € muito complexa e por varias
vezes a experiéncia fica “debaixo do tapete” e abre-se caminho para falacias
epistemoldgicas. Giros sao dados em volta do tema, mas adentrar no foco da
questao é escorregadio. “Como compartilhar o que sequer temos consciéncia
como objeto de analise?” “Como criar elos se o embate de ideias é silenciado
pelo receio da exposicéo e contestagdo?” Estes sdo apenas alguns entraves.

A sala de ensaio, l6cus privilegiado para o laboratério de criagao, € por si
um abismo, pois da sua expressa materialidade devera ser construido o mundo
ficcional. Este mundo da ficgao precisa de uma atmosfera de liberdade poética
para que seja desenvolvido. E justamente neste ponto que ha o primeiro né: os
corpos foram criados para a obediéncia, para o acerto, sob pena de castigos;
fazer uso da imaginacéo é privilégio para quem a sobrevivéncia é ponto de
entrada e saida. O segundo noé: as estratégias de improvisagao precisam de
proposi¢ado, mas como propor se o0 medo do erro é o maior algoz? Como
libertar os sentidos se o castigo é a ténica da educac&o nos corpos? E comum
observar os alunos-atores-pesquisadores paralisados na sala de ensaio,

1 Os Cursos de Teatro e Artes Visuais iniciaram as suas atividades em 2008 e poucos alunos
foram formados até ent3o.

2 Fizeram parte desta pesquisa os alunos do Centro de Artes: Amanda Oliveira (bolsista
PIBID/URCA), Lorenna Gongalves (bolsista PIBIC/CNPq), Nilson Matos (PIBIC/URCA),
Raimundo Lopes, Carla Hemmanuela, Manoel Siebra e os professores do curso de teatro da
URCA Luiz Renato Gomes Moura e Cecilia Raiffer.
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enrijecidos, com respiragcbes contidas, olhos desfocados, ombros e
sobrancelhas tensas. “Como desenvolver a confianca?” “Como criar ambiente
propicios para as poéticas serem desenvolvidas e discutidas?”

O mesmo é percebido nas salas de apresentacao de espetaculos, sejam
teatros propriamente ditos ou espacos alternativos, o publico esta silenciado. A
plateia teme um posicionamento critico frente a obra que acabou de vivenciar,
€ Como se pensar e expressar o pensamento fossem uma espécie de “crime”
ou “abuso”. O LaCrirce, como ja exposto, estda em fase embrionaria de
investigacdo, busca estratégias de aproximar o publico do teatro. Dentro do
atual projeto estamos fazendo apresentagdes em associagdes, com debates
apo6s as apresentacdes e ha a ideia de realizarmos oficinas de teatro a partir da
recepg¢ao do publico dentro de comunidades.

Dentro da sala de ensaio e a partir das reflexdes acerca das
metodologias usadas, demorou compreender esta realidade do medo e
conformismo por parte dos alunos-pesquisadores, foram varios encontros para
a busca de estratégias de encaminhamento formativo-poético, mas o estado de
espanto dos condutores vinha da expressao de paralisagdo que 0s corpos
deixavam, despretensiosamente, transparecer: “Sera que esta ideia € uma
ideia?” “Posso pensar?” “Posso expressar-me?” “E, se eu errar sairei do
grupo?”. Ao lado do medo também havia um desejo severamente contido de
extrapolar os limites, no inicio da montagem “O Evanescente Caminho” havia
varios participantes, e apenas nove foram até a estreia e primeira temporada. A
questao da necessidade do estabelecimento dos elos de confianga, ja proferida
em outros trabalhos (FERREIRA, 2009, 2012) fez-se presente de maneira
contundente.

Surge, assim, o terceiro né: “Como estabelecer a confianga dentro da
sala de ensaio com o uso da improvisagcdo como liberagao de sentidos e
caminho de aproximagao fisico-ludica?” “Como desenvolver e compartilhar
poéticas?”

Com o problema estabelecido: 0 medo de errar e ser punido, fator
gerador de inércia para as proposi¢des cénicas em decorréncia do medo de
jogar, o Grupo de Pesquisa LaCrirCe resolveu “pegar pesado”, com base na
“‘via negativa” de Grotowski (1992), as sessdes de improvisagao e 0s
treinamentos caminharam com a presenca da obra de Dante Alighieri “A Divina
Comeédia”.

“Pegar pesado” no sentido de atacar no centro da ferida. Fazer
interpretacéo de leituras ja gera um estado de imaginagéo e viavel conexao
entre realidade e imaginario. Este classico da literatura universal tem como
base a presencga de pecados e severos castigos, excelente analogia para que
fossem detectados pelos préprios pesquisadores o medo paralisante que os
impedia de moverem-se poeticamente na sala de ensaio. Os espacgos
dantescos (Limbo, Inferno, Purgatério e Paraiso) foram a base tematica para os
jogos.

As estratégias usadas na metodologia de criagcdo da montagem das
cenas de “O Evanescente Caminho” foram as seguintes:

1)Leitura da obra e levantamento de imagens que surgiam com base na
leitura de “A Divina Comédia”; com a dificuldade da proposigcao de
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possibilidades cénicas, a obra de Dante, em decorréncia da sua complexidade,
abriu espago para muitos caminhos imageticos;

2) Construgéo de personagens com o desenvolvimento de avatares ?; ao
invés da exposi¢cao de jovens artistas com seus medos, foram criados
receptaculos ficticios para o desenvolvimento de vidas para a cena;

3) Realizagédo de enquete feita em urnas dispostas pelos campus da
universidade e redes sociais: “Qual € o seu maior medo?” “Qual € o seu maior
sonho?” “Quanto vocé esta disposto a pagar pelos seus desejos?” Por algum
tempo as respostas as estas perguntas, organizadas aleatoriamente serviram
como base para a constru¢do de personagens-tipo, cada ator criava-
ludicamente trés personagens. Desta maneira inumeras possibilidades foram
levantadas.

4) Desenvolvimento do treinamento por técnicas de improvisagédo com
base nos materiais colhidos nos itens 1), 2) e 3):

« [Estado de prontidao (foco, velocidade, intensao, tensao, niveis
alto, médio, baixo, ponto e contra-ponto com o(s) outro(s)) em
cena construida instantaneamente;

« Instalagdo de diferentes niveis de energia (contensao, tensao,
explosao, implosao) e geragao de estados corporeos a partir
destas instalagdes corpéreas;

« Acao e reacdo nos contextos dupla, trio e coletivo com a ativagao
dos estados de prontidao e niveis de energia;

« Abertura de espaco interno para a criagao de atitudes corporeas,
aqui consideradas com o necessario envolvimento entre voz-
corpo-mente;

« Abertura de espaco externo a parir de cenas e contra-cenas mais
aprofundadas;

- Construgdo imagética, com base na obra dantesca de atmosferas
para os lugares elencados na obra (Limbo, Inferno, Purgatério e
Paraiso);

« Desenvolvimento da capacidade de repeticdo a parir do que foi
criado em estado de improvisagéao.

As questdes iniciais (0 medo da exposigao, do erro e da puni¢ao) ja
comegavam a ser contornadas pelas estratégias elencadas, por outra via um
novo “no” foi detectado, talvez pela prépria natureza imagética da obra “A
Divina Comédia”.

Com o trabalho voltado para a construg¢ao cénica e treinamento para a
cena por imagens, abertura de espacos internos e externos e desenvolvimento
de estados de prontidao a partir da obra de Dante, mesmo com o uso
estratégico da criacdo de avatares e personagens-tipo, as cenas comegaram a
demandar presencas dificeis de ser contornadas de maneira imediata (BARBA,
2009). Nas improvisagbes eram recorrentes memorias de assassinatos,
estupros, desejos de vinganga, frustagdes e violéncias domésticas. Com esta
demanda, a ficgdo precisou entrar em cena para dar novos contornos para a

3 Personagens desenvolvidos a partir das figuras dantescas.
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realidade que se apresentava, apesar de haver a compreensio que sdo uma e
outra instancias impregnadas quando falamos de poética, na sala de ensaio é
proeminente a criacdo de estruturas para a ludicidade entrar em cena e o0
circulo magico do faz-de-conta ser iluminado (HUZINGA, 2001).

Para o desenvolvimento da encenagéo e dramaturgia da montagem “O
Evanescente Caminho” foram criadas dramaturgicamente personagens que
julgavam Dante Alighieri por seus feitos (A Condessa, A Juiza, O Poeta, O
Bobo, A Cortesa) ao lado de personagens que estdo na obra inspiradora
(Dante, Virgilio, Beatriz e as feras). Houve a escolha cénica pela
simultaneidade dos espacos dantescos, esta conduta foi mediada pela edigao
da iluminacéo, trilha sonora e qualidade de movimento dos atores para cada
espacgo. Houve uma construgdo de uma dramaturgia que era rasgada e
costurada varias vezes para formacéo de sentido na/para a construcido da cena
(SARRAZAC, 2012).

A montagem, depois de varios ensaios abertos e diversas versdes de
dramaturgia e encenacgao, teve sua estreia na Associacado de Danca Cariri, em
setembro de 2013, uma simples sala de aula de danga foi metamorfoseada em
palco com varias atmosferas cénicas. Este lugar foi transformado pela
presenca dos atores e do publico, pela iluminagao por leds, fortemente
marcada por uma sonoplastia eletrénica e personagens elegantemente
vestidos em um espacgo de branco absoluto. As repeticdes das marcacdes, o
lugar pequeno, o assunto tratado construiram ares claustrofébicos de reflexao
acerca da vida. A presencga da cena é capaz de criar espagos para
apresentagdoes, cabe investigar estratégias de acesso para estas
transformacdes.
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