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RESUMO

A proposta deste artigo é estender um olhar sobre a arte performativa da
relacdo danca e teatro na cena contemporanea. Como resultado analitico
percebe-se a presenca das nocdes de danca e dramaturgia, construida na
acao do corpo do bailarino/ator em sua relagao cinestésica e cénica.

Palavras-chave: Dancga-Teatro. Corpo e Dramaturgia.
ABSTRACT

The proposal of this article is to extend a look on the performative art of the
relation dances and theater in the contemporary scene. As analytical result
perceives itself presence of the notions of dance and dramaturgia constructed
in the action of the body of the dancer/actor in its kinaesthetic and scenic
relation.
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Danca-Teatro

Capaz de aglutinar possibilidades artisticas e usada no expressionismo alemao
na década de 1910 a 1920, a expressao Tanztheater, a partir dos conceitos de
Rudolf von Laban, (1879-1958) descrevia a danca-teatro como uma arte
interdisciplinar. Na década de 60, através de forte influéncia da danga-teatro de
Pina Bausch, o trabalho dramaturgico foi incorporado a danca com maior vigor
e a expressao danca-teatro assume o conceito de dramaturgia da dancga. O
principio danga-teatro ja era utilizado por K. Joos, seu professor no Folkwang
Tanz-Studio. José Gil, ao analisar o conceito desta danca, afirma que Pina
Bausch “mostra que as relagdes gestos-palavras se tecem em multiplos niveis
de sentido, da consciéncia e de agédo” (GIL, 2004, p. 179).

A partir dai, a expresséo danca-teatro marca o retorno com intensidade de uma
arte mais figurativa, numa possivel reacdo a radicalidade das vanguardas
histéricas que, na danca, refletiram-se em uma procura da dancga “pura”. O que
se observa é que estes multiplos niveis de sentido, afirmados por Gil, diluem e
deslocam esta pretensa pureza da danca. Com esta danca que evolui desde o
inicio do século, volta a se estabelecer relagdes com outras linguagens.

Logo, diversos artistas buscam narrar situacées e ou histérias que contenham
uma dramaturgia para dangar, sem recorrer tanto ou exclusivamente a dancga
classica e, ao mesmo tempo, mantendo-se distante do formalismo abstrato, as
vezes geométrico, da danca pés-moderna.

No fim dos anos 80, na publicacdo da revista Nouvelles de Danse, em edicao
dedicada a dramaturgia, Dossier Danse et Dramaturgie apresenta um



significativo numero de profissionais que discutem e apresentam suas
experiéncias do que seria dramaturgia na danga. Um interessante entrecruzar
de principios teatrais na performance do ato dancado; relagdo e conexao entre
dindmicas préximas e distintas. No entanto, para Maaike Bleeker, “a relacao
colaborativa entre coredgrafo e dramaturgo é uma interacdo entre duas formas
diferentes de enfoque”. (apud, MENDES, 2006). O trabalho, tanto do
coredgrafo como do dramaturgo, € complexo e delicado, pois manuseia o
mesmo material em momentos praticamente simultaneos, mas via de regra,
teria abordagens diferenciadas.

Entendendo dramaturgia como um exame da articulagdo do mundo e da cena e
que, segundo Pavis, “requer o acompanhamento dos processos de
modelizacdo da realidade humana, abstragao, estilizacao e codificacdo”, vem a
primeira inquietacao (1999, p. 114). A dramaturgia consiste em dar trama a
danca, para resolver uma légica que ela ndo tem? Se a danca produz efeito de
teatro, o que ocorre, de fato, na relagcdo drama/danca? Ha troca simbdlica entre
os sistemas envolvidos ou os acontecimentos caminham em paralelo?

Sabemos que na criagcdo da cena de fundo dramaturgico a acdo tende a
misturar-se com o movimento e, normalmente inicia a partir de alguma
qualidade de movimento, especificamente da danca em questao. Desta forma,
a atencao fixa-se e inicia no corpo do bailarino/ator/pesquisador. Por isso, é
fundamental conhecer a dramaturgia deste corpo que danga, antes de propor
uma dramaturgia estrangeira para a dancga dele. S6 assim é possivel buscar
referenciais corporais para que o bailarino/ator/pesquisador possa desenvolver
de forma mais eficaz seu trabalho criativo e pessoal. A questédo fisica ganha
destaque, torna-se inicio e memaoria da emocao e tensdo dramaturgica.

Percebe-se que dramaturgia ndo € um outro, adicionado a coreografia.
Sabemos que a danca nao necessita da dramaturgia teatral para ser percebida.
Esta estética, mais um principio do contemporaneo pluri, trans, interfacetado
tem mais confluéncias que distanciamentos.

Outra energia

Mas ha também outra confluéncia interessante, provocada na alteragao do
nivel do uso da energia quando se aproximam os principios da danga e da
dramaturgia, no ato da composicao cénica.

Nossa investigacdo parte do principio de que existe na danca-teatro um
amalgama de comportamentos cénicos que parecem uma trama de acoes,
mais complexas do que as cotidianas. Para Louis Jouvet, “o ator pensa por
uma tensao de energia” (BARBA, 1995, p. 15). Uma carga especifica de
energia que faz mudar o curso e a intensidade da sua acg&o, provocando uma
mudanca de tonicidade no corpo inteiro. Ja para Eugenio Barba, a energia é
uma qualidade extracotidiana que retorna e transforma o corpo teatralmente
“decidido”, “vivo”, “crivel”; desse modo a presenca do ator, seu bios cénico,
consegue manter a atencdo do espectador, antes de transmitir qualquer
mensagem (BARBA, 1995, p. 15).



Tal um pré start, ou melhor, como cita Antunes Filho, ha um centro de “energia
antecipador” que ele localiza nas costas do ator, chamado vagalume. Este
centro antecipa, em uma fracdo de segundos, a acdo. Antunes indica ainda
outro poderoso centro de energia, localizado no pubis e enfatiza que o ator
deve trazer o centro da sua energia para o pubis, chegar o corpo um pouco
para tras centrando o peso mais nos calcanhares, e ndo para o plexo pois,
segundo ele, é no pubis que esta o centro da energia que vai abastecer todo o
corpo que brinca com a alteracao de consciéncia. Desta forma, o ator pode sair
do naturalismo e buscar abstragdes expressionistas, tendo como suporte este
centro de energia e poder de criagdo/imaginacdo. Kasuko Azuma diz que o
principio de presenga, de sua energia, pode ser definido como um centro de
gravidade que se encontra na metade de uma linha que vai do umbigo ao
coccix (BARBA, 1995, p. 55).

O corpo do bailarino/ator/pesquisador é guiado por uma qualidade de energia
alterada através de energias especificas. Esta pesquisa que privilegia o
conhecimento e uso das energias do corpo liberta formas e intensidades, até
entdo pouco usadas ou mesmo negadas como, por exemplo, as da
inseguranca, da animalidade, da loucura, do abandono, que passam também a
se constituir e assumir possibilidades cénicas, como bem o faz Wim
Vandekeybus. E importante ndo olhar os corpos externos, mas sim o corpo
interno, que Kazuo Ohno visualiza ao conectar seu corpo na energia primal.

Sabemos que energia, em grego enérgheia, é estar pronto para a acdo. O
principio das oposi¢des, esséncia da energia, se conecta com o principio da
simplificacdo, omissdo de alguns elementos para destacar outros, que
aparecem como essenciais. Dario Fo afirma que a forca do movimento do ator
resulta da “sintese”, da concentracdo em um pequeno espaco de uma acao,
que emprega grande energia. Numa visdo classicamente oriental, pode-se
entender energia como a maneira pela qual se exerce uma forgca e, ndo, como
uma tensdo nervosa. Desta forma a energia, entendida como forga vital em
acao, circula pelo corpo integrando continuamente o ser mental com o fisico do
individuo.

Como no corpo, um numero bem delimitado de forcas de oposicbes, que
isolam-se eventualmente, amplificam-se e montam-se simultaneamente ou em
sucessao, aplica-se também nesta tensao provocada pelo encontro da dancga
com o teatro; uma trama de acdes fisicas. Este movimento se materializa no
didlogo entre as energias, as tensdes, intencdes, siléncios dos corpos e destas
teorias. Segundo Laurence Louppe, o conceito de danca passa a se articular
com a consciéncia do movimento e substitui 0 ato de dangar pelo desempenho
técnico da sequéncia de passos (2000, 129). Agora o codigo de
reconhecimento pessoal e ou social toma a vez, a excessiva limpeza do gesto
perde espaco. A esta danca-teatro é permitida uma certa impureza, um ruido
de humano fundado na meméria do seu corpo. Perde-se em visualidade
ocasionalmente, ganha-se em esséncia. E mais, o bailarino desenvolve sua
pesquisa pessoal e ou com o grupo com o qual trabalha. Aprofunda-se em
questdes culturais, sociais, politicas, étnicas, primais, ...

Palavra no corpo



Acessar a dramaturgia do corpo pode requerer ainda o uso da palavra e
consequente ressonancia vocal; neste caso, a composicao da acgao fisica da
palavra requer o dominio da respiracao, do corpo como um todo. O diafragma
auxiliara o deslocamento corporal, “... desde a simples flexdo coxofemoral até a
mudanca de nivel, sentado, levantando, caminhando, interagindo com o
espaco tridimensional e de volta ao chdo” (FERNANDEZ, 2002, p. 41).

A presenca sonora das palavras inicia no corpo e imprime na cena dramatica o
controle das emocdes e sentimentos. Expirar com a barriga é estabelecer o
fluxo dos sons nas musculaturas para “acomodar movimentos e poder respirar,
verbalizar” e dancar perfeitamente, de acordo com suas dinamicas e
movimento pretendido (BEHLAU, 2005).

Neste sentido, o ator bailarino vai trabalhar e controlar a agdo da palavra com
suas cavidades Osseas acionadas, por energias dinamizadas, amalgamadas
em movimentos da danca.

O “sentido fisiolégico da voz e suas frequéncias vibratdrias” deverao estar
relacionados as agdes fisicas sonoras pelo corpo, o corpo por sua vez dara
poténcia a esta voz que sai dele (PINHO, 1998, p. 29).

Espaco entre

Na danca, a coreografia da encenacdo abrange deslocamentos e
gestualidades, ritmos e sincronizacbes para apresentar uma poesia da
experiéncia humana, seja em conjunto ou solo e, como tal, produz um efeito de
distanciamento que antagoniza com a dramaturgia. Serd esta dramaturgia
entdo um “inutensilio” que a danca promiscuamente expde e mostra-se por
outras raizes, disponibiliza-se, no diferente de si? Ou o drama tornado proximo
da a danga mais sentido em si, expondo-a mais viva e provocadora, ao ampliar
seus horizontes e suas sensibilidades?

Como reserva de sentido, os conceitos drama e danca se esfarelam, o desejo
destes principios de estarem juntos parece nao incluir sensatez, nem utilidade.
Neste magma de ideias e conceitos tornados imprecisos, navega esta danca-
teatro. E um caminho artistico é cavado para expandir a percepcao e a
comunicacdo com o outro, utilizando as qualidades do corpo humano, da
danca, da performance, da comunicacao e do teatro. Um intrigante sistema que
desenvolve a confianga, a intuicao e a criatividade.

O gesto diario, cotidiano muitas vezes se torna assunto para danca. Um olhar
uma pausa, uma quebra de atitude vive na dancga. Neste sentido, Lehmann
descreve o corpo como “corpo do gesto” (2002, p. 267).

A danca-teatro une-se admiravelmente a desdobramentos da maior relevancia,
que da as artes um estatuto pouco alcangado. O de construir uma esfera, um
extrato subterraneo que é envolvido no ritmo da agéo e que se particulariza em
momentos sensiveis de uma fuséo, que torna possivel banhar os dois lados: da
danca e do teatro. E, dar corpo a mais outra concepcao de dangar, como na



decomposicao de acgdes cotidianas transformada pela técnica de “slow motion”
fisica de Bob Wilson.

A danca-teatro, por suas caracteristicas, atua em varios niveis, do pessoal ao
coletivo, e alcanca maiores possibilidades temporais. Como arte, a danca-
teatro ndo é nem imitacdo servil do gesto para a danca, nem sensacao
arbitraria do movimento para o teatro, mas conformacao livre.

Sua linguagem assim remete ao acontecimento de cena, que lhe permite
alcancar maior compreensao do sentido. A diferenca em relacdo aos principios
especificos e tradicionais da danca e do teatro, € que esta provoca alteragdes
confluentes no estatuto, no sentido da producao que instaura outra percepcao
de arte, que ndo € uma nem outra.

Concluindo provisoriamente, no encontro da danca com o teatro aparece uma
outra zona intermediaria rica em possibilidades, que dialoga e explica a cena.
Este corpo do gesto, conexdes musculares dramaticas, sons dancados,
tensdes dramatirgicas corporais, decomposicdo de acdes cotidianas, exige
que haja uma certa intensidade e um novo compromisso do
bailarino/ator/pesquisador com sua danca, novos cédigos de reconhecimento
sdo instaurados, a cada danca, a cada espetaculo. A exploragdo do gesto
alimenta uma nova agao.

E, arriscando mais provisoriamente ainda, a dancga-teatro de corpos, acdes e
paixdes, mistura enlouquecida e reagente, ndo é o espaco do meio, que nao
esta nem |4 nem ca, linha diviséria neutra.

Nao, entendo mais como o espac¢o do entre, um espago que toca de forma
definitiva as duas forcas interferentes, a danca e o teatro. Mas cobra muito
abusadamente do bailarino, maior presenca artistica e compromisso com sua
danca.

Mas a escolha é dele. A danga sempre sera dele: do bailarino/ator/pesquisador.
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