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RESUMO

Teatro Pds-dramatico € um termo polémico cuja aceitacdo ndo € um consenso
entre pesquisadores e artistas cénicos. Segundo o professor Lehmann, esse
conceito “guarda-chuva” foi criado para ajudar as pessoas a falarem de sua
experiéncia contemporanea. Portanto, o termo é utilizado aqui para pensar
sobre aspectos da atuagdo no teatro contemporaneo. A partir de alguns dos
parametros apresentados por Lehmann em seu livro de mesmo titulo e de
alguns aspectos dos estudos do Teatro Performativo de Feéral, o artigo visa
discutir questdes sobre o trabalho do ator contempordneo, no que tange a
expectativas sobre a atuagéo e possibilidades para sua preparagao.
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ABSTRACT

Post-dramatic theater is a polemic term, its acceptance is not a consensus
among researchers and artists. This “umbrella” concept was created by
professor Lehmann to help people talk about their contemporary experience.
Therefore, it's used here to think about acting in the contemporary theater.
Considering some parameters presented by Lehmann in his book of the same
title as well as some aspects of the Performative Theater Studies of Feéral, the
article aims at presenting the work of the contemporary actor regarding
expectations on acting and possibilities for his/her preparation.
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Terreno controverso devido as divergéncias entre diferentes tedricos, encontrar
o melhor termo para usar ao falar sobre teatro pds-dramatico e performativo
nao € uma tarefa simples. Ainda assim, me arrisco a tecer aqui algumas
consideracdes sobre o trabalho do ator contemporaneo sob a Optica desses
conceitos, certamente de maneira abreviada e possivelmente redutiva, visto a
curta extensao deste artigo.

Proposto pelo professor alemao Hans Thiers Lehmann (2007), pés-dramatico
€, em suas proprias palavras, um conceito guarda-chuva, amplo, que engloba
varias manifestacdes expressivas teatrais desde os anos 60 até agora, e que
inclui a grande maioria dos nomes mais expressivos da cena experimental
contemporanea. Inclui o chamado teatro concreto, teatro fisico, teatro de
imagens, dancga, danca-teatro, performance, “pecas-paisagem” etc. Teatro pds-
dramatico sdo praticas que envolvem um deslocamento do modelo de drama
tradicional aristotélico que envolve acgao, fabula, conflito de valores, tempo,



inicio, meio e fim etc. Segundo o professor, ele criou esse conceito para ajudar
as pessoas a falarem de suas préprias experiéncias contemporaneas'.

Entre alguns dos parametros do poés-dramatico encontramos o espetaculo
como evento, como acontecimento, obra em aberto, processo; a prevaléncia da
experiéncia sobre a representacdo e a ficcdo; o espectador considerado como
participante da obra, parte do espetaculo; esse envolvimento do espectador
compreendido como uma situacdo politica, a partir da relacdo que cada
espectador estabelece com as coisas que estdo acontecendo. Para Lehmann,
€ a forma que vai definir o politico, 0 “como” trabalhar as informacbes e nao a
informacao em si, pois esta esta nos jornais, TV etc. Considera-se ainda a des-
hierarquizacao das fung¢des, com trabalhos cada vez mais colaborativos e néo
mais de diretor, importando sobremaneira o contexto dentro do qual séo
apresentados. A mimésis é vista enquanto representacdo e, segundo ele, o
momento da representacao ndao deve desaparecer. O conceito da mimésis e da
representacdo muito mais coloca um problema do que da uma resposta, como
transformar a representagdo mesma em um problema, ndo sé artisticamente
como filosoficamente. E uma estratégia de interrupcao entre o real e o ficticio.
Simultaneidade, fragmentacao, colagem: a cena é reivindicada como ponto de
partida e ndao mais o texto, que se transforma num elemento da propria
representacdo, ao mesmo nivel da luz, do movimento ou da musica. Todos 0s
elementos da cena tém o mesmo peso, ndo ha hierarquia entre imagens,
movimentos e palavras, textura que se assemelha a colagem, a montagem e
ao fragmento, ndo ao curso de acontecimentos estruturado de modo l6gico;
textura de percepgcédo. Nao mais um tempo ficcional, mas o tempo real, ou mais
lento, descontinuo, o préprio tempo é um tema. Os discursos cénicos se
aproximam em varios aspectos de uma estrutura onirica, imagens de sonhos.
O corpo passa a ocupar o ponto central ndo s6 como portador de sentido, mas
em sua substancia fisica e gesticulacao.

Entretanto, como nos alerta Feral (2008, p. 201), “esta definicdo de Lehmann
deve, certamente, ser nuancada, como ele mesmo faz. Ela constitui um
horizonte de espera mais que uma realidade, na medida em que € impossivel
para uma forma teatral, qualquer que ela seja, de escapar a narratividade e, de
fato, a representacédo”. Conceituada estudiosa do teatro contemporaneo, Féral
prefere o termo “performativo” para designar essas manifestacoes artisticas,
considerando a nogédo de performatividade central no funcionamento dessas
praticas dentro deste panorama contemporaneo bastante diversificado.
Performativo, no sentido de Derrida, que a_chama de “disseminagao que
escapa ao horizonte da unidade de sentido” (FERAL, 2009, p. 78).

Esses aspectos do pods-dramatico sao todos entrelacados, ocorrem
simultaneamente, e servem aqui como parametros para pensarmos no trabalho
do ator, que vem sendo expandido, explodido. Como aponta Bonfitto (2008, p.
98), o ator vai transitar em zonas de ambiguidade, sobreposi¢cdo entre
linguagens e estilos como a performance, teatro, danca, execucao de tarefas.

1 Consideragbes apresentadas no Semindrio Teérico Além do Teatro Dramatico, UDESC,
Florianépolis, 10/08/2010.
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O ator ndo deve mais necessariamente contar uma histéria, ndo se limita a ser
um simples reprodutor de codigos e convengdes teatrais, ultrapassa a
ilustracdo de situacdes e circunstancias, para colocar em evidéncia, por
exemplo, a corporeidade e suas qualidades expressivas. Segundo Féral (2008,
p. 202), baseada nas ideias de Schechner (2006), “no teatro performativo, o
ator é chamado a “fazer” (doing), a “estar presente” (being), a assumir 0S riscos
e a “mostrar o fazer” (showing doing), em outras palavras, a afirmar a
performatividade do processo”. Conforme a autora, o espectador vai atentar
para a execucao do gesto, para a criacdo da forma, para a presenca do ator.

Até os anos 70 o trabalho do ator era caracterizado pela representacao.
Quando falamos em representacdo estamos falando em mimésis, a mimésis
como modelo, numa relagdo em que o ator representa um modelo, e o modelo
inspira a representacao do ator. Depois dos anos 70 tudo isso entra em crise: o
ator sera um performer que é a qualificagdo mais ampla possivel para substituir
ator, porque esse atuante contemporaneo ndo é mais a pessoa que faz a
representacdo, mas pode-se dizer que é a representagcdo mais ele mesmo,
como esclarece Mostaco?. Ndo é mais a representacdo pura no sentido
aristotélico classico de espelho, pois tem também ele mesmo, e isto é
fundamental. Portanto, ainda é um trabalho de representacdo, mas ndao mais
um trabalho de representacdo enquanto mimésis. Nao é a utilizacdo ou nao de
textos, cédigos ou convencoes teatrais e culturais que determina as possiveis
diferengas entre o ator dramatico e o pos-dramatico, mas a maneira como
trabalha as relagdes entre os materiais concretos, abstratos e subjetivos.

A maioria das praticas do trabalho do ator no século XX era voltada a
construgcdo de personagens ou tipos, baseados largamente na nog¢ao de
mimésis. Se a mimésis entrou em colapso, como entendemos o trabalho do
ator? Gosto de pensar de acordo com a teoria de Michael Kirby (1987), que
considera um continuum entre atuacao e nao-atuacao, no qual temos em uma
extremidade o ndo atuar e na outra o atuar, e entre elas identificamos
gradacdes de representacdo no comportamento da pessoa. Gradacdes de
personificacao, de simulacdo, de fingimento, conforme uma maior ou menor
atuacéo, ou seja, mais perto de uma personagem ou mais perto de si mesmo.
Como quando se trata de performance, em que o ator ndo joga um ser
ficcional, mas ele mesmo num estado de “dar-se a ver”, no extremo da néo-
atuacdo. Nao sao posicoes estanques, podemos ter um ir-e-vir entre esses
extremos.

Como fica, entdo, a preparacdo do ator neste tipo de teatro? Quando o
professor Lehmann esteve no Brasil® tive a oportunidade de perguntar-lhe
sobre qual o lugar do treinamento do ator no teatro pds-dramatico e como
pensar a preparacao do ator nesse contexto? Ele respondeu:

O que importa é presenca, saber artistico. E importante conhecer outras artes, ter uma
formagédo ampla que possibilite a ele participar de diferentes linguagens, pois o ator
treinado num Unico tipo de teatro acaba engessado nele e depois ndo se encaixa em

2 Edélcio Mostaco, em reuniao de orientagao, Floriandpolis, 3/12/2010.
% Seminario apresentado na UDESC, Florianépolis, 10/08/2010.



outras formas de teatro. Além da técnica, que ele tenha uma formagédo em outras artes,
juntamente com tudo o que ele tenha lido, aprendido, vivido, sua curiosidade em relacao
ao mundo que o rodeia, sua capacidade de esquecer-se de si mesmo para estar no aqui
no momento presente. Deve perguntar-se: para que tipo de teatro?

Ja Feral (2010), quando perguntada sobre como pensar uma pedagogia no
ambito do teatro performativo, reconhece que é dificil instituir alguma maneira
especifica, uma vez que nao ha mais teorias do jogo dominantes, mas modelos
tao diferentes como as diferentes praticas e estéticas dos encenadores que se
destacam. Por meio de uma série de entrevistas que realizou com diversos
encenadores sobre a formacdo que gostariam de encontrar nos atores, a
autora constatou que ha quarenta anos havia uma tendéncia ao trabalho com
atores sem formacgado, mas os mais recentes preferem trabalhar com atores que
tém uma boa formagdo e conhecimento técnico. Um dos entrevistados foi
Schechner, que sustenta que, considerando as diferentes teorias do Oriente ao
Ocidente (passando pelos principais encenadores), pode-se detectar um
denominador comum: todas essas teorias supdem um treinamento. Ela
acredita que o ator deve aprender certas técnicas basicas de jogo, deve ser
capaz de dominar e dirigir o corpo e o espirito, de reconhecer e responder a
certos acontecimentos a sua volta (Feral, 2001).

Féral salienta as técnicas de base que seriam aquelas que lhe permitem estar
presente, estar a escuta, andar, falar, projetar-se no espaco, relacionar-se com
os diferentes materiais da cena, arriscar-se, propor. Baseada naquelas
entrevistas (FERAL, 2001), a autora aponta que o ator deve: desenvolver uma
presenca, sendo que para isso existem diversas e variadas técnicas possiveis;
transitar entre diversas linguagens e qualidade expressivas; desenvolver
autonomia de criacdo, considerando a questao da des-hierarquizagdo; agrupar
as praticas que lhe interessam, que sente que lhe auxiliam; questionar, refletir,
falar sobre sua pratica; ter o como e o porqué como norteadores; produzir
sentidos a partir, sobretudo, da relacdo que estabelece com os materiais de
atuacdo, modos de articulacdo e reinvencdo dos cddigos e convencgdes
teatrais.

Existem, portanto, certas competéncias que espera-se que o ator tenha, além
daquelas adquiridas pelo ator dramatico de construcao de personagens ou
tipos. A preparacao desses artistas continua sendo necessaria nas novas
formas, vai depender de cada trabalho, em que cada um vai usar suas
competéncias para uma determinada visdo ou estética. Em vez de pensar em
treinamento, prefiro pensar em conducao, indugdo, encaminhamento, criacao
de condicdes para o ator encontrar 0 que busca e 0 que necessita por meio de
praticas sistematizadas. Exercicios para a escavacao dos materiais, que |Ihe
possibilitem uma ampliacdo perceptiva e confrontacdo de crencas pré-
estabelecidas. Buscar formas de trabalho ndo s6 do ator, mas dos demais
artistas da cena.

Dependendo do tipo de teatro que queira fazer, o ator deve escolher os
caminhos que melhor lhe preparam. Dependendo da demanda, serdo usadas,
portanto, as técnicas de Stanislavski, Grotowski, Barba, Copeau, Decroux,
Lecoq, Peter Brook etc. A renomada performer Marina Abramovic (in Richards,
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2010, p. 114) sustenta que “é somente por meio de uma extensa preparagao
da mente e corpo que podemos estar verdadeiramente receptivos e disponiveis
as correntes de energia necessarias para 0 processo criativo”. Para ela, a
primeira coisa a fazer & “limpar a casa”, e para tanto ela propde técnicas
direcionadas ao condicionamento fisico, consciéncia sensorial e receptividade,
memoria e “relembrar’. Parecem evidentes as afinidades entre todas essas
abordagens de trabalho de ator.

Em sua visita ao Brasil, Lehmann enfatizou que o seu ponto de partida para
forjar o termo “teatro pds-dramatico” foi a situacao alema e o teatro europeu, e
que poderia se dizer “pos-europeu”, tratando-se de uma tendéncia a superar a
longa tradicdo europeia. Ele também reiterou que devemos tomar as coisas
escritas em seu livro como uma etapa do teatro que ainda estd se
desenvolvendo. Cabe a nés fazermos a conexao com a cena brasileira. Quanto
ao trabalho do ator, os parametros sdo os mesmos, as questdes em aberto e
as certezas. Falando sobre pedagogia, Feral (2010) alerta para o efeito de
moda, como o conceito de personagem que varia em funcao das épocas.
Certos encenadores nao utilizam a nogao de personagem no seu trabalho com
0s atores, mas para os atores ainda parece haver a necessidade de criar seres
ficcionais, ainda que baseados em si mesmos, dentro daquele continuum
citado. Executar agbes ancoradas no corpo em movimento, com prazer e
presenca, ainda € a base da atuacéo.
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