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RESUMO: Na contemporaneidade faz-se importante acentuar nas producdes
artisticas-cénicas, formas e contextos que explanem as herancas histéricas e
estéticas advindas de terras africanas. Neste sentido, a discussdo aqui
apresentada busca refletir sobre os limiares que transitam entre ser/estar em
cena. Para isso, serd explorado o processo de elaboracdo estética e
dramaturgica do espetaculo Axé Nzinga. Esse trabalho que mostra uma narrativa
corporea, buscou dialogar com as expressividades de culturas afrodescendentes
constituidas em solo brasileiro como maracatus, congadas, cocos e maculelés
para uma construcéo de saberes no corpo. Assim, aborda-se a Corponegritude,
conceito construido a partir de um processo cénico-pedagdgico onde se tem
como elemento fundamental, a formagé&o do artista cénico ao apreender em seu
corpo, saberes das culturas dos povos negros do nosso pais. Paraisso, otermo
Axé é a energia que emana no artista em cena. Essa energia suscita
guestionamentos sobre o estado de interpretacdo cénica, seus limites e
extensdes, personagem x intérprete, Corpo e estéticas do movimento.
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ABSTRACT: In contemporary times it is important to emphasize artistic-scenic
productions, forms and contexts that explain the historical and aesthetic legacies
from African lands. In this sense, the discussion presented here seeks to reflect
on the thresholds that pass between being / being on the scene. For this, the
process of aesthetic and dramaturgical elaboration of the spectacle Axé Nzinga
will be explored. This work, which shows a corporeal narrative, sought to dialogue
with the expressions of Afro-descendant cultures constituted in Brazilian soil as
maracatus, congadas, coconuts and maculels for a construction of knowledge in
the body. Thus, we approach Corponegritude, a concept constructed from a
scenic-pedagogical process where the basic element of the formation of the
scenic artistis to learn in his body, knowledge of the cultures of the black peoples
of our country. For this, the term Ax is the energy emanating from the artist on
the scene. This energy raises questions about the state of scenic interpretation,
its limits and extensions, character x interpreter, Body and aesthetics of the
movement.
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Esta comunicacao revela reflexdes que foram se estabelecendo ao longo
de minha experiéncia como criador e intérprete do espetaculo Axé Nzinga
inspirado na célebre figura, muitas vezes citada em manifestacfes populares do

Brasil, a Rainha Jinga (Nzinga Mbandi). Simbolo de luta e resisténcia contra a



colonizagéo europeia na Africa, e, também, de forca feminina, sendo um grande
icone nas discussdes de negritude e lutas raciais no mundo. Para inicio, evoco
sua forga, sua energia e relembro um relato sobre essa ilustre mulher feita por
Roy Glasgow (1982).

Nzinga se preparou para a batalha em meio a um incessante bater de tambores de todas
as direcoes (...) Era de manha bem cedo e os portugueses viram a Rainha a distancia
com um batalh&o de Jagas e de Mbundos, acompanhados por seis soldados holandeses.
(GLASGOW, 1982. p. 129)

Desse modo, este texto remete a uma mulher pronta para guerrear,
cercada por guerreiros de seus reinos e aliados. Impulsiona uma virilidade que
invoca forca e perseveranca na luta constante contra as forgcas portuguesas no
século XVII. Assim, penso na energia que o artista deve desencadear quando
estd em cena. Neste sentido, algumas indagacfes nortearam os apontamentos
gue aqui sdo expostos. Questiono como acentuar nas produgées artisticas-cénicas,
formas e contextos que explanem as herancas histéricas e estéticas advindas de terras
africanas? Quais séo os limiares que transitam entre ser/estar em cena na composi¢ao
do artista cénico? Como as for¢as internas e externas colaboram no processo de criacao
tendo como parametros elementos estéticos de uma cultura afroreferenciada? Quais as

contribuicBes possiveis de propiciar leituras ao publico de estéticas afrodescendentes?

Pensar sobre essas indagacdes, nao significa, neste momento, que terei
as repostas de maneira completa nesta exposicéo. Diga-se que, essa proposicao
€ 0 ponta pé inicial para uma pesquisa sobre o estado de estar em cena
interpretando um icone mundial, uma personagem real, que transita em diversas
expressdes das artes populares do Brasil e que carrega uma responsabilidade
historica muito grande. Estar diante deste mito historico passa, em minha
construgcao cénica, ndo apenas como uma representacdo de personagem, mas,
em minha préatica, vai além disso. Perpassa 0s textos e contextos da
personagem, bem como os meus. Aponto que, principalmente se utilizando de
uma narrativa corpérea, que é dessa forma que o espetaculo se fez — um contar
a rainha Nzinga por meio do corpo. Busca-se entdo, inserir no corpo e na
composicao visual do espetéaculo, signos, memorias que devem se harmonizar
com eu artista, a personagem Nzinga e o publico receptor. Isabel Marques diz a

esse respeito que,



Os signos e componentes da linguagem da dancga sé@o conceitos a serem apreendidos
nas relacdes de nexo e ndo passardo de abstracfes caso ndo percebamos, sintamos,
compreendamos, visualizemos seus midltiplos sentidos ao incorporarmos e
corporeificarmos os textos da danca. (MARQUES, 2010, p. 152)

Considerando essa incorporacéo e corporificagdo da personagem Rainha
Nzinga, que apresenta textos e contextos de uma historia real e conhecida
mundialmente, aponta-se desafios e instiga para mim, enquanto artista da cena,
para uma busca constante sobre perceber-se em cena e entender-se como o

intérprete que doa seu corpo para narrar a histéria de uma outra pessoa.

Espetaculo Axé Nzinga — Foto: Jemima Bracho

O espetaculo Axé Nzinga teve seu processo iniciado em 2015, a partir de
pesquisas documentais em livros, documentos historicos oficiais, artigos e
ensaios que abordavam a vida e histéria desta rainha, mostrando seus conflitos
politicos, estratégias de guerra, sentimentais e festivos. Paralelo ao
levantamento de dados, o percurso criativo adotou processo desenvolvido em
pesquisa de doutoramento que sera exposto mais adiante. Teve estreia em
outubro do ano de 2016, em Brasilia, sendo apresentada também em cidades

do entorno do DF e estados como Acre e Rio Grande do Norte.



Meu percurso de elaboragcdo e composi¢ao do espetaculo dar-se a partir
do experimento de um Processo Cénico-pedagodgico desenvolvido como
pesquisa doutoral na Universidade de Brasilia se utilizando de alunos/artistas
como sujeitos participes do experimento. Como resultado dessa pesquisa,
cheguei ao entendimento de que, ao vivenciar descobertas e saberes no corpo
a partir de vivéncias com dancas brasileiras de raizes africanas, esses
alunos/artistas puderam transmitir seus conhecimentos de modo que revelava
uma energia corpérea proporcionada por meio das novas descobertas das
corporeidades contidas nas dancgas vivenciadas por eles, tais como Maracatu,
Maculelé, Coco de roda e Congos. Com isso, se constituiu saberes de negritude
Nno Corpo em cena, ou seja, os participes desencadeando uma metodologia que
visa chegar a um estado de Corponegritude defendido em minha pesquisa como

artista e professor de teatro.

Jonas Sales em Axé Nzinga — Foto: Samuel Araujo

Estou considerando que A Corponegritude é a atitude expressa no corpo
e assumida pelos participes desta pesquisa, fruto da apreensao da técnica,
histéria e estéticas vivenciadas no corpo a partir das dangas afro-brasileiras e
projeta-se em cena. No Processo Cénico-pedagdgico, busca-se vivenciar e
apreender os saberes técnicos e poéticos presentes nas dancas das tradi¢des

dos povos negros. Trabalha-se a partir da sistematizacdo metodoloégica com



vistas a uma Corponegritude que revela uma atitude corpérea que mostra no
corpo, aspectos dos saberes da negritude/africanidade presente nas tradigbes
populares e que possam reverberar nos processos de criagcdo cénicas do

aluno/artista de artes da cena nos diversos niveis de aprendizado.

Acredito que, ao contemplar as expressividades populares
afrodescendentes como perspectivas de discussbes para a educacao
artistica/cénica de sujeitos aprendizes, estas poderdo reverberar como
capacidades e possibilidades de conhecimento das artes cénicas nas salas de
aulas e espacos dedicados a formagao destes artistas. Estar-se-a patrocinando
uma aproximagao fundamental da nossa histéria de arte, criada por situagdes do
cotidiano, com a subjetividade do aluno-artista. Existe uma confianga de que, ao
compreender as historias e praticas culturais de nosso povo, o sujeito aprendiz
esta se inserindo em processos de reconhecimento enquanto cidaddo que

participa de uma sociedade diversificada.

Nosso dialogo sera com o corpo que se percebe e/ou se descobre
envolvido no universo da ludicidade, que se propde a conectar-se com o0 mundo
técnico/expressivo do popular, que apreende seus saberes na pratica do
fendmeno estético/artistico. Assim, me apoio no pensamento a seguir ao dizer
que,

O corpo é nosso meio geral de ter um mundo. Ora ele se limita aos gestos necessarios

a conservacgédo da vida, e correlativamente, pde em torno de nés um mundo biolégico,

ora brincando com seus primeiros gestos e passando de seu sentido préprio a um sentido

figurado, ele manifesta através de um novo ndcleo de significacéo: € o caso dos habitos
motores como a danca. Ora, enfim a significacdo vida ndo pode ser alcancada pelos

meios naturais; é preciso entdo que ele se construa um instrumento, e ele projeta em
torno de si um mundo. (MERLEAU-PONTY,1999,p.203)

Assim, o corpo significa o seu meio, o seu ambiente. O corpo esta em
dialogo com o mundo sendo fendmeno, bem como percebendo os fenbmenos
expostos no mundo. Nesse dialogo, as coisas podem e sao ressignificadas em
formas de comunicacgao, de linguagem, de aprendizagens.

Considerando esse principio metodoldgico, o espetaculo Axé Nzinga se
utilizou desse mesmo caminho como processo, no qual deixo mais claro

destacando as seguintes etapas:



1- Pesquisa historica e visualidades da personagem.

2- Vivéncia com Dancgas afro-brasileiras (Maracatu, Maculelé, Capoeira,
Congos e Coco de roda).

3- Organizacéo e selecao de matrizes corporais afrodescendentes.

4- Entrevistas com mulheres negras (aproximagao com o universo feminino).

5- Composigdo de cenas-coreograficas?.

6- Composicao da musicalidade e texto dramatico.

7- Ensaios e estreia.

O processo de elaboracao dessa obra artistica parte do entendimento de que
para construir saberes em artes cénicas, os artistas, bem como o encenador,
devem considerar as diversas temporalidades que envolvem diversas estéticas
em nosso entorno, dentre estas, as artes e folguedos de tradigdo popular. Estes
universos expressivos constituem um arsenal estético de grande relevancia a
serem considerados em nossas criagoes artisticas. Devemos respeito para com
essas expressbes de Arte e €& de nossa responsabilidade (também) a

manutencao destas no mundo.

A constituicdo de saberes estético-artisticos no ambito desta proposta ha de
perpassar nos contextos de trés vértices: Ontem, hoje e amanha. Desse modo,
o artista da cena podera elaborar saberes artisticos e projeta-los esteticamente
a partir das percepg¢des do mundo com essa reflexao da triangularidade temporal

em conexao com nossos fazeres em Arte.

Na composicdo do Axé do artista em cena, faz-se necessario a
organizacao das Matrizes corporais afrodescendentes. Considero Axé a energia
que emana e concentra no corpo do artista em cena. E a forca vital que este
revela no estado de interpretacdo. Traz as emogdes e o0s contextos
corporificados ao longo das descobertas para a composi¢cao cénica. Neste

processo, € a revelacao de uma energia ancestral que se mostra em cena. A

1 Cenas-coreograficas é o termo registrado por mim em pesquisa de doutoramento para explicar o
hibridismo cénico realizado pelos participes, em que ndo sdo necessariamente utilizadas a dramaturgia
teatral tradicional, nem uma coreografia de danca meramente. As linguagens estdo imbricadas na cena.
Ndo ha uma classificacdo especifica em qual linguagem deve ser rotulada.



pesquisadora Suzana Martins (2008, ao citar Wels-Asante (1985) lembra o

pensamento deste que diz,

a espiritualidade é uma forma de manifestacdo da memoria épica que nao deve ser
definida somente como religido, mas que envolve também a performance e oritual, tanto
de maneira consciente quanto inconsciente, para serem evocados 0s ancestrais.
(MARTINS, 2008, p. 124).

Outro termo utilizado € matrizes corporais afrodescendentes que séo os
movimentos que caracterizam o manancial estético nas dancas populares que
trazem elementos da cultura africana. Estdo contidas nessa movimentacao
dangante os signos de uma ritualidade ancestral, referéncias a forcas da
natureza, simbologias de habitos do cotidiano, as marcas simbdlicas contidas no
corpo e suas relagdes com os objetos e aderecgos, considerando que o texto esta
no corpo. As matrizes corporais revelam e imprimem marcas, simbolos, formas
que foram trazidas e se mantiveram ou foram ressignificadas na diaspora
africana. Desse modo, as matrizes corporais afrodescendentes irdo compor a
estética do espetaculo, e seguindo essa premissa, Axé Nzinga agrega-se aos
elementos que apresentam uma raiz africana em sua composigao artistica nos
contextos da sua musicalidade e visualidades, buscando apontar dialogos com
signos de uma ancestralidade negra contida em solo brasileiro, bem como na

propria Africa, como Angola , terra de Nzinga.

Axé Nzinga passou por uma constru¢do em que o corpo é propulsor de
ideias e signos de uma reflexdo sobre os processos politicos e sociais da
negritude do passado e que ainda sao cicatrizes no presente. As inspiragcdes
para a organizagao dos signos para cena, partiram da nossa propria historia
enquanto grupos sociais que se constituiu com uma grande parte das culturas

advindas da Africa negra.

Para a composi¢cao da imagem e corporeidade da rainha Nzinga para
cena, eu, artista da cena, parti de elementos que considero fundamentais para
que o processo fosse promissor e propositor de um espetaculo que considero
didatico e que leva uma poesia no corpo do artista que vai além de uma mera
interpretacéo da personagem. O artista revela os saberes apreendidos ao longo
do percurso pesquisado e vivenciado. O corpo em cena mostra o Axé inspirado



nas movimentagdes das dangas de nossos povos ancestrais e vivas hoje, bem

como a real histéria da personagem vivida. A rainha esta presente! O Artista da

cena esta presente. Juntos, artista e personagem se agregam em uma soO

energia. O axé se revela. O artista € ele e ela — é forga, € Axé.

Espetédculo Axé Nzinga — Foto: Felipe Barbosa.

Os elementos primordiais para a composi¢cao do espetaculo Axé Nzinga

sao considerados da seguinte formatagao como norteadores para o processo de

criacao cénica:

a)

b)

Pensar a figura da Rainha Nzinga (Jinga) como real, mitica e mulher que
se presentifica no cotidiano de seu pais (hoje Angola) e que se multiplica
em diversas mulheres no mundo. Ou seja, quem sao as rainhas jingas
hoje, principalmente no Brasil?

Entender as mulheres negras brasileiras. Suas realidades, suas historias,
suas dores, seus desejos. Como pensar a mulher negra na
contemporaneidade? Quem sao elas? Onde estdo? O que fazer para que
estas se identifiquem com o artista, do género masculino, em cena?
Havera uma aproximacado ou estranhamento? Como se mostra essas
mulheres e 0 seu universo sem cair em caricaturas? Essas indagacoes
perduraram com muita forca ao longo do processo. Traz-se a tona
discursdo de género, de opgbes estéticas, e isso também,

inevitavelmente, perpassa por ideologias no que diz respeito a



contemporaneidade. Discussao esta que n&o sera aprofundada neste
texto.

c) Dedicar-se as vivéncias de dancgas tradicionais afro-brasileiras em busca
de repertérios de movimentos, das matrizes corporais que comporiam a
expressividade na narrativa construida.

d) Pensar o Racismo constituido no passado e na atualidade. Trazer os
conflitos sobre a situagdo das comunidades negras em nossa sociedade.
Discutir as conquistas e retrocessos sobre politicas voltadas para os
negros em nosso pais. Quais sao as principais lutas sociais e politicas a
serem enfrentadas e vencidas hoje?

e) Trazer as Ritualidades afro-brasileiras para a discussao e refletir como a
ritualidade pode ser incorporada de modo artistico sem que seja
pejorativo ou desrespeitoso. Pensar em uma teatralidade ritual para a
cena em didlogo com a ancestralidade que envolve os povos negros no
Brasil.

f) Adentrar na Musicalidade tradicional das comunidades negras brasileiras
bem como da prépria Africa. Quais sonoridades? Quais Ritmos? Esse
elemento foi de grande relevancia na composi¢gao do espetaculo, tendo
sua construgao feita concomitante com as cenas-coreograficas. A musica
foi composta especialmente para o espetaculo sendo um forte fio condutor

das acdes do artista em cena.

Trazer para a cena as dangas tradicionais que revelam negritude, insere
uma responsabilidade critica e social para o espetaculo e a concepgao estética
do corpo do artista. Como diz a tedrica de danga contemporanea Laurence
Louppe (2012, p. 71), “E a plasticidade do espirito que torna possivel um
movimento. Quem concebe a exequibilidade de tal movimento para o corpo
humano pode entdo aprender a fazé-lo”. Neste sentido, as movimentagdes
inspiradas na forga, no Axé imprimido nestas dancas tradicionais, traz uma carga
de historicidade que sdo constantemente repassadas entre os grupos. Levar
suas matrizes para um publico leigo, viabiliza o contato, mesmo indireto, com

essas expressividades de nossas comunidades tradicionais.

Ao ter o Axé como sindnimo de Energia canalizada no corpo do artista
Cénico, esta, advindo do aprendizado constituido a partir dos saberes



tradicionais dos povos negros, estar-se elucubrando aspectos de uma
humanidade que exprime suas histoérias e pontua uma estética para o corpo
cénico que eu considero de grande forga e vitalidade para o artista em cena. O
artista cénico se conecta com a ancestralidade contida nas expressividades
artisticas da tradicdo popular. Faz-se necessario pensar esta estética de
movimentacdo contida nas tradi¢gdes do povo como fonte filosdficas e conceitos

corporais que promovem leituras.

Asvastas reservas da heranca moderna e as riquezas infinitas das praticas, das filosofias
corporais e dos diversos ensinamentos incessantemente em mutagdo permitiram ao
bailarino de hoje, talvez mais modestamente, ndo inventar o corpo, mas procurar
compreender, apurar e aprofundar o seu corpo e, sobretudo, fazer dele um projecto
lucido e singular. A partir deste material, o bailarino pode inventar uma poética propria,
escutada geralmente com uma intengdo, cuja textura é dada pelo corpo e pelo seu
movimento, sem que seja forgosamente questionada nem mesmo percepcionada, a ndo
ser de forma sublimar (LOUPPE, 2010, p. 70)

Nesta experiéncia estética/cénica, se provoca o compartilhamento de uma
corporeidade conectada com a atualidade, em que o material colhido no que se
refere as corporeidades mostradas em cena, dialoga com os problemas
sociopoliticos que permeiam as discussodes de negritude, racismo, preconceito e
papel da mulher (negra) na contemporaneidade. Canaliza-se no corpo do artista
em cena, 0 Axé (energia) que se propaga em movimento, em poesia contida na
histéria da mulher, da guerreira, da politica e do mito Rainha Nzinga. Assim, &

partilhado com o publico os saberes da tradicado na contemporaneidade.

Durante o espetaculo aqui analisado, o espectador é conduzido a adentrar
no universo da Rainha Nzinga por meio de uma narrativa corpérea desenvolvida
pelo artista da cena. As partituras estruturadas com as matrizes corporais
afrodescendentes, mostram-se em quatro momentos. As Cenas-coreograficas
exploram o Feminino, a Politica, a Guerreira e o Mito Nzinga. O corpo € o
condutor das cenas-coreograficas organizadas a partir das matrizes corporais
afrodescendentes estudadas e escolhidas como signos na constituicdo do
trabalho artistico. Nessa significagcdo dos movimentos criando uma narrativa
corporea, a teatralidade construida para o palco expde uma realidade que
considero latente na contemporaneidade, que € o esquecimento! Esqueceram

nos livros de histéria da Rainha Nzinga! Esquecemos (ou faz-se por onde



esquecer) do povo negro e de suas diversas culturas em nossa sociedade!
Desse modo, para lembrar o coletivo negro de nossa historia, o artista em cena
traz o Axé da rainha. Visibiliza as forgas ancestrais em movimento, em corpo.

Segundo Santos,

Na danca, o elemento dramatico e a relacdo com o poder extraterreno sao
manifestados quando o individuo ou grupo em éxtase procura a comunhdo com esse
poder sobrenatural. [...]. Todavia, na criagdo, o artista une-se a ciéncia e, através da sua
capacidade intelectual, abstrai da forma real um novo conceito estético-simbalico,
dominando seu instrumento por meio da técnica, experiéncias acumuladas, emocao,
sensibilidade e profunda consciéncia do seu ser. (SANTOS, 2002, p. 37)

Refletindo sobre essa fala, em Axé Nzinga as exposi¢des textuais
corporais e falado, comprometem-se em reavivar a memoria sobre esta mulher,
figura historica e tantas outras mulheres negras invisibilizadas em nossa
sociedade. O trabalho se constitui de uma poética politica, mas nao
necessariamente militante, que é sensivel com as subjetividades da
contemporaneidade. Busca transversalizar a emocgoes, técnicas e historias de si
e da outra. Agrega no corpo duas energias, a do artista da cena e da rainha
Jinga, gerando assim um s6 Axé. O axé da Rainha em cena. Nesta energia, ha
uma sociedade, ha pessoas, ha politica e ha Arte. Chego a essa conclusao,

considerando o corpo que dancga na fala de Marques ao dizer que,

Os textos da danca sdo eminentemente sociopolitico-culturais, atravessam
Nnossos corpos e com eles compdem as redes das dindmicas sociais. Ou seja, as dancas
gue incorporamos dialogam em nossos corpos em fungéo de entrelagamentos entre as
construgdes de género, classe, idade, etnia, religido, biétipo, orientagcéo sexual (etc.) que
em nos falam e em nossos corpos habitam. (MARQUES, 2010, p. 165)

Assim sendo, ao passar por essa experiéncia, eu, artista da cena, tenho
ciéncia de que, ao construir esse percurso, em que troco experiéncias com
outros, com o mundo e eu mesmo, ha conjun¢gdes de aprendizados. Esse
aprendizado que envolve a apreciagao, a pesquisa, o assistir e produzir, me leva
para um envolvimento consciente ou inconsciente com as tramas, os textos e

contextos contidos nas comunidades sociais.



Aenergia, o Axé da rainha Nzinga esta contido em cena no artista Cénico.
Meu corpo em cena, mostra-se como saber ser, um saber estar rainha. Expbe-
se sensibilidades e for¢as do ser artista e do ser Axé. Sou eu, eu sou Rainha....

Eu sou o Axé da Rainha.
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